Tiskova zprava

5 trikd, diky nimz uvidite svou kavu novyma ocimal!

1) Ledova kava se skofici

Pti pripravé klasického French pressu priddme k hrubé namleté kavé naldmanou skofici, zalijeme
horkou vodou a nechame ¢tyfi minuty luhovat. Poté scedime, pfidame kondenzované mléko a led — a
ziskdme tak velice osvézujici, korenitou kavu, ktera dodd energii na cely den.

2) Kavové ledové kostky

Ptipravime si klasicky French press (55 gramu kavy na 1 litr horké vody, stfedni aZ vysoka intenzita
prazeni, tj. Medium nebo Dark), nechame vychladnout a nalijeme do formy na led. VloZzime do mrazaku
a nechame zmrazit. Jakmile dostaneme chut na skvélou ledovou kéavu, zalijeme kostky horkou vodou a
,vysvobodime” tak dokonalou chut osvézujici kavy.

3) Ostra kava s kofenim

Do jiz uvarené kavy pridejte sul, kajensky pepf, chilli nebo maslo stejnym zplsobem, jako kdyby slo o
skofici nebo ¢okoladové viocky. Stl pomaha potlacit horkost kdvy a dodava ji dalsi energii. Kava s chilli
lehce zahtiva a zrychluje metabolizmus, a napomaha tak s hubnutim. Pfiddnim masla do kavy se také
udrzujeme v kondici: tato kombinace doda pocit nasycenosti a omezi na delsi ¢as chut k jidlu.

4) Kava s pomeranéovou stavou

Tento recept je idedlni pro teplé dny. K pripravé osvéZujiciho napoje budete potrebovat nékolik kostek
ledu, zrnkovou kdvu Kenya (k dostani ve Starbucks) s jeji charakteristickou citrusovou chuti, a ¢erstvé
vymackanou pomeranéovou $tavu. Smichanim vsech ingredienci ziskadte ochlazujici napoj, ktery je
trochu jako limonada.

5) Kava s tonikem

Dalsi napad pro milovniky kavy, ktefi se chtéji na jare Ci v Iété ochladit. Do sklenice dejte kostky ledu a
pridejte tonik. Potom pomalu pfidavejte espresso shot. Nakonec ozdobte platkem citronu ¢i limetky a
popijejte tak dlouho, aZz se dokonale osvéZzite.



Recepty pfipravili coffee masters Jaroslav Rajos (1-2) a Justyna Kukutka (3-5), polska vitézka
Starbucks Barista Championship 2015.

K pripravé receptll doporucujeme pouzit origindlni zrnkové smési, které lze zakoupit v kavarnach
Starbucks:

Africka kava: Kenya

Asijské kavy: Sumatra, Verona (smés kdvovych zrn z Latinské Ameriky, Indonésie a ltalian Roast),
Espresso Roast (smés kavovych zrn z Latinské Ameriky, Asie a oblasti Pacifiku).



